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Στο ΚΑΠΗ του Μασταμπά αναπολώντας το Ρέθυμνο 
της δεκαετίας του 1960 (2)

Αναδιφώντας το χθες (266)
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Όπως ανέφερα στις προη-
γούμενες «Αναδιφήσεις», τη 
Δευτέρα 24 Απριλίου βρέθη-
κα στο Κέντρο Ανοιχτής Προ-
στασίας Ηλικιωμένων Μαστα-
μπά, προσκαλεσμένος από 
τον φυσιοθεραπευτή του Παύ-
λο Τζωρτζάκη. Η αρχική ιδέα 
ήταν να πραγματοποιούσαμε 
με μέλη του έναν ιστορικό πε-
ρίπατο στην περιοχή που το 
ΚΑΠΗ αυτό δραστηριοποιεί-
ται, στον Μασταμπά. Το 2015 
είχα πραγματοποιήσει σχετική 

εισήγηση με τον τίτλο «Παρατηρήσεις στην ιστορική τοπογραφία του Μασταμπά 
(1559-1960)» στο συνέδριο που είχε επιμεληθεί ο Νίκος Δερεδάκης «Ο Μασταμπάς: 
από το τότε μέχρι το σήμερα», οπότε ήμουν αρκετά προετοιμασμένος. 

Στον περίπατο αυτό, που προγραμματί-
ζαμε για τον μήνα Φεβρουάριο ή Μάρτιο 
θα επισκεπτόμασταν τον τόπο εύρεσης του 
υστερομινωικού τάφου, τον τόπο λειτουρ-
γίας της κρήνης και του ναού της βενετο-
κρατίας, τη Μάνα του Νερού, τον Τεκέ Βελή 
Πασά (φωτογραφία Β. Χαριτάκη), τη Δεξα-
μενή, τον Οίκο Παιδείας, την οδό Ξηρου-
χάκη με το καλντερίμι της, τα υπολείμματα 
του Γερμανικού Νεκροταφείου και θα ανα-
φερόμασταν επί τόπου στον πρώτο Δημο-
τικό Κήπο του Ρεθύμνου (προ 1850) με τα 
σημερινά υπολείμματα των δέντρων, στα 
χοιροκασάπικα της οθωμανικής περιόδου, 
στο παντοπωλείο Ρουσσάκη-τοπόσημο της 
συνοικίας, στην έπαυλη Ρολόγη και στον 
ναΐσκο της Παναγίτσας. 

Αν μάλιστα υπήρχε όρε-
ξη, σε μια επόμενη εξόρμη-
ση θα μπορούσαμε να περιη-
γηθούμε στο φαράγγι του Κα-
μαρακιού, πάνω από τη λεκά-
νη ανάσχεσής του, το οποίο, 
παρότι δίπλα στην πόλη, δια-
τηρεί τη φυσικότητά του. Αντί 
όμως αυτών, τα οποία αφή-
σαμε για πιο πρόσφορη από 
άποψη καιρικών συνθηκών 
εποχή, διαλέξαμε τη λύση 
της προβολής συζήτησης, με 

θέμα το Ρέθυμνο της δεκαετίας του 1960. Η προβολή περιλάμβανε ενενήντα 
διαφάνειες, τις οποίες συζητήσαμε και χρησιμοποιήσαμε ως αφορμή ανάσυρ-
σης αναμνήσεων. Το επίπεδο της συζήτησης ήταν υψηλό και γι’ αυτό και ευχα-
ριστώ τόσο τους υπεύθυνους όσο και τα μέλη του ΚΑΠΗ Μασταμπά. 

Όσο για τη με-
γάλη διάρκεια, 
ζητώ συγγνώ-
μη, ιδιαίτερα 
από τις νοικοκυ-
ρές που έπρεπε 
«να στρώσουν 
τραπέζι», όμως 
φταίνε κι εκείνες 
που με παρέσυ-
ραν σε περαιτέ-
ρω αναμνήσεις 
και συζητήσεις. 

Αρχικά ασχο-
ληθήκαμε με τα τότε όρια της πόλης. Αυτά ήταν η πλινθοκεραμουρ-
γία Τσουρλάκη, το Ορφανοτροφείο, ο «Φόρος» του Αγιοβασιλειώτικου 
δρόμου, ο λόφος του Τιμίου Σταυρού, το εξοχικό κέντρο «Ρομάντζο» 
και ο Άγιος Νικόλαος και η θάλασσα, από τον βορρά. 

Αναφερθήκαμε στη συνέχεια 
στον Κλινική Λυράκη, στην 
οποία οι περισσότεροι Ρεθε-
μνιώτες της εποχής εκείνης εί-
δαμε το φως του ήλιου, μαζί με 
τις μικρότερες αναλογικά και 
μη εξειδικευμένες κλινικές Γε-
ωργίου Βουλγαράκη, Ανδρέα 
Σφηνιά και Γεωργίου Κωνστα-
ντινίδη. Μας ανέσυραν τα χέ-
ρια είτε του κυρίου Νίκου, στις 
πιο δύσκολες των περιπτώσε-
ων, είτε της αρχιμαίας Αιμιλίας 

Καλογεράκη και των απλών νοσοκόμων του, όπως ήταν η Δρακάκη, η Χριστουλάκη 
και η Πηγουνάκη Με την ευκαιρία αυτή πρόβαλα μια αδημοσίευτη μέχρι σήμερα φω-
τογραφία της Κλινικής Λυράκη, παλιότερη κατά δύο και πλέον δεκαετίες της εποχής 
που γεννηθήκαμε, δηλαδή προπολεμική. Να σημειώσουμε ότι ακόμη τότε δεν είχε 
ανεγερθεί η Κλινική Μαρούλη, μετέπειτα Πυροσβεστική και Φιλαρμονική, το κτήριο 
της οποίας σήμερα επισκευάζεται.

Μ ι λ ή σ α μ ε 
επίσης πολύ 
για τη ζωή των 
παιδιών. Μι-
λήσαμε για 
τα παιχνίδια 
μας, ομαδι-
κά περισσότε-
ρο και ατομι-
κά λιγότερο, 
για την κατα-
σκευή πολλών 
απ’ αυτά (πατί-
νια, πλαταντζί-
κια, τσέρου-

κλα, κουτσούνες κ.ά.), για τη θεία-Λένα (Αντιγόνη Μεταξά) και τις εκπομπές της στο ραδιόφωνο, για 
τα «Κλασσικά Εικονογραφημένα» με τα οποία μυηθήκαμε στη λογοτεχνία, για το μουρουνέλαιο, τη 
θρεψίνη (σταφιδίνη) και το «ντεκότο» καθώς και για τις κατασκηνώσεις στο Αρκάδι (φωτογραφία) και 
στον Μέρωνα και για άλλα πολλά.

Δεν ήταν όμως μόνο 
το Ορφανοτροφείο ένα 
κτήριο τοπόσημο στη 
δεκαετία αναφοράς 
μας. Ήταν και η Σχολή 
Χωροφυλακής, με τα 
εκατοντάδες «χωροφυ-
λακάκια», που ενίσχυ-
αν την ισχνή οικονομι-
κή ζωή της πόλης. Για 
την γύρω από τη Σχολή 
Χωροφυλακής συνοι-
κία είχα κυκλοφορήσει 

σχετικό βιβλίο πριν από 14 χρόνια (ελεύθερη πρόσβα-
ση στο https://civisrethymnensisuniversalis.blogspot.
com/). Ήταν επίσης ο Οίκος Παιδείας και το Γυμνάσιο 
Θηλέων, παλιότερα κτήρια εκείνα αλλά με πολλή κίνη-
ση, τα οποία μάλιστα προσέφεραν τη μοναδική διέξοδο 
ταξικής κινητικότητας, γι’ αυτό και πολλοί γονείς δού-
λευαν σαν είλωτες, προκειμένου τα παιδιά τους να μπο-
ρέσουν να τελειώσουν το γυμνάσιο.

Ο ι 
δ ρ ό μ ο ι 
της πό-
λης ήταν 
κ υ ρ ί ω ς 
χωμάτι-
νοι. Εξαι-
ρούνταν 
η Λεω-
φ ό ρ ο ς 
( Π α ύ -
λου Κου-
ν τ ο υ -

ριώτη), η Αρκαδίου (Μεγάλη Αγορά), η Κωνσταντινουπό-
λεως (Μικρή Αγορά) και η Προκυμαία (Ελευθερίου Βενι-
ζέλου). Μερικοί κάθετοι σ’ αυτούς δρόμοι είχαν αρχίσει 
να ασφαλτοστρώνονται κατά τη δεκαετία του 1960, ενώ 
όλοι οι υπόλοιποι κάθε απόγευμα καλοκαιριού βρέχο-
νταν από τον καταβρεχτήρα του δήμου, με οδηγό, ποιον 
άλλο; τον Καταβρεχτήρα!, τον Γιώργη Βασσάλο (φωτο-
γραφία αρχείου Μ. Γοργοράπτη).

Η πολιτική ζωή 
των πρώτων επτά 
χρόνων της δεκα-
ετίας χαρακτηρι-
ζόταν περισσότε-
ρο από την πλη-
θωρική μορφή 
του Παύλου Βαρ-
δινογιάννη (στη 
φωτογραφία του 
Μ. Καρνιωτάκη 
πίσω από τον Γέρο 

της Δημοκρατίας). Ο αποκαλούμενος συχνότερα «Παυλής» αποτελούσε 
ένα κράμα κλασικού πολιτικού της εποχής και φιλάνθρωπου παλαιάς κο-
πής. Εκτός απ’ αυτόν, βουλευτές διετέλεσαν οι Δημήτρης Μοάτσος, Κων-
σταντίνος Στεφανάκης, Ιωάννης Τσουδερός, Ιωάννης Τρουλλινός και Γιάν-
νης Κεφαλογιάννης (ο αρχαιότερος), ενώ δήμαρχοι είχαν εκλεγεί οι Στέλι-
ος Ψυχουντάκης και Βαγγέλης Δασκαλάκης και είχε διοριστεί ο Δημήτρης 
Αρχοντάκης. Τα τελευταία χρόνια την εξουσία μονοπώλησε ο επονομα-
ζόμενος «Στελιανός», ο Στυλιανός Παττακός των συνταγματαρχών, Ρεθε-
μνιώτης στην καταγωγή, από την Αγία Παρασκευή Αμαρίου.

Αναφερθή-
καμε ακόμη 
στον κίνδυνο 
της φυματίω-
σης, τον οποίο 
προσ παθού -
σαν να ξορκί-
σουν οι μανά-
δες μας, καθώς 
και στα πολλά 
ορφανά παι-
διά της επο-
χής, τα αγόρια 
από τα οποία 
στεγάζονταν 

στο «Εθνικόν Ορφανοτροφείον Αρρένων Ρεθύμνης». Ήταν τα 
παιδιά όχι μόνο της ορφάνιας αλλά και της αδυναμίας πολλών 
γονιών να θρέψουν τα παιδιά τους και τα οποία χαρακτήριζαν 
την εποχή εκείνη, με τις διατεταγμένες εν είδει στρατιωτικού σώ-
ματος και ένστολες παρελάσεις, τις ομαδικές μεταβάσεις για θα-
λάσσια λουτρά και την μουσική μπάντα τους.

Το Ρέθυμνο ζούσε με το 
όνειρο του επερχόμενου 
τουρισμού. Τα γνωστά 
ξενοδοχεία «Εμπόρων», 
«Παράδεισος», «Αχίλλει-
ον», «Διεθνές», «Μινώα» 
και «Ακροπόλ» δεν θα 
μπορούσαν να τον υπο-
στηρίξουν, γι’ αυτό και εμ-
φανίστηκαν τα νέου τύ-
που, με πρώτο το «Ξενία» 
(πρώτη φάση κατασκευ-
ής 1964, φωτογραφία Γ. 
Σπανδάγου) και δεύτε-
ρο κατά σειράν το «Hotel 

Valari». Το ξενοδοχείο Βαλαρή διέθετε και ασανσέρ, το πρώτο εμφανιζόμενο στην 
πόλη, γι’ αυτό κι όλοι οι Ρεθεμνιώτες επιθυμούσαν - αλλά ντρέπονταν - να ζητήσουν 
να κάνουν μ’ αυτό ένα ανεβοκατέβασμα.

Η θρησκευ-
τική ζωή ήταν 
έντονη, στα 
πλαίσια της 
τριάδας «Πα-
τρίς - Θρη-
σκεία - Οι-
κογένεια», η 
οποία άρχισε 
να αμφισβη-
τείται μόλις 
στη Μεταπο-

λίτευση. Η πόλη διαιρούνταν σε έξι ενορίες και οι εφημέριοι συναγωνίζο-
νταν σε κατεδαφίσεις και σε οικοδόμηση νέων ναών: Τέσσερις Μάρτυρες, 
Άη Γιώργης Πεταλιώτης κ.ά. Οι πιτσιρικάδες έπρεπε μεταξύ άλλων να υπο-
στούμε τη δοκιμασία του Κατηχητικού, από το οποίο εκείνα που προσδο-
κούσαμε ήταν η Κυριακάτικη παρέα με τους ομηλίκους και τα εικονίδια των 
Αγίων, με τα οποία μας αποχέριζαν οι κατηχητές.

Στη συνέχεια πρόβαλα τη φωτογρα-
φία του 1970, από το αρχείο του Μ. 
Αστρινού, την τραβηγμένη από το για-
πί του δημαρχείου. Τον υπομνηματι-
σμό της έκανε ο παριστάμενος Γιώρ-
γης Ξενάκης, που αναγνώρισε στα 
δεξιά πίσω από τον «Έσπερο» το σπι-
τάκι του λιμενεργάτη Νταγιάκου και 
στο κέντρο το εγκιβωτισμένο και πά-
ντα απειλητικό Καμαράκι. Στα αριστε-
ρά μάς έδειξε το σπίτι των «καπελού-
δων», των αδελφών δηλαδή που είχαν 
το πωλητήριό τους στη Β. Καλλέργη, 

το καφενείο Σκούφογλου, τις Περβόλες του Μήτσου Γαλάνη και του Μανώλαρου, τον φούρνο και 
την οικογενειακή τους κατοικία, το μπακαλικάκι του Θοδωρή Σκούφογλου, το τριώροφο του Χα-
τζηαποστόλου κ.ά.

Σταματάμε όμως εδώ για σήμερα, για να συνεχίσουμε την περιήγησή μας στο Ρέθυμνο της δεκα-
ετίας του 1960 την επόμενη εβδομάδα.

Όπως είχε την καλοσύνη 
να με πληροφορήσει ο φί-
λος Θανάσης Τσίμπης, πρό-
σφατα έφυγε από τη ζωή 
ένας σημαντικός για την Κρή-
τη άνθρωπος. Παραθέτω την 
ανακοίνωση του Ιδρύματος 
Ανταλλαγέντων Λοζάνης, ορ-
γανισμού αντίστοιχου του δι-
κού μας Κέντρου Μικρασιατι-
κών Σπουδών.

«Χάσαμε τον δάσκαλό μας, 
τον πρώην πρύτανη του πα-

νεπιστημίου του Αιγαίου Σμύρνης τον Δρ. Hakki Bilgehan (Χακκί Μπιλγκέχαν). Ο σεβασμι-
ότατος γέροντάς μας, με καταγωγή από το Ηράκλειο της Κρήτης, γεννήθηκε το 1926.  Η σο-
ρός του θα ταφεί στο νεκροταφείο του Μπουτζά την Παρασκευή 12 Μαΐου μετά την απογευ-
ματινή προσευχή στο Τέμενος της Θεολογικής Σχολής Χατάι. Τα συλλυπητήριά μας στην οι-
κογένεια, τους συγγενείς, τους αγαπημένους του, την ιατρική κοινότητα, την κρητική και την 
κοινότητα των ανταλλαγέντων. Αναπαύσου εν ειρήνη.

Έφυγε ένας σημαντικός για την Κρήτη 
άνθρωπος 

Παγκόσμια ημέρα μουσείων

Παγκόσμια ημέρα μουσείων 
η χτεσινή και δύο από τα μου-
σεία του Ρεθύμνου πραγματο-
ποίησαν τις εκδηλώσεις τους, 
για παιδιά και ενήλικες. Τόσο το 
Αρχαιολογικό μουσείο όσο και 
το Παλαιοντολογικό μας έδω-
σαν την ευκαιρία όχι μόνο εκ-
παιδευτικών προγραμμάτων και 
ξεναγήσεων αλλά και ομιλιών, 
από την Αναστασία Τζιγκουνά-
κη, τη Μαριάννα Καβρουλάκη, 
τον Βασίλη Σιμιτζή και τον Χα-
ράλαμπο Φασουλά. Δυστυχώς 

τα άλλα μουσεία, Σύγχρονης Τέχνης, Λαογραφικό, Σχολικό και όλα τα επαρχιακά απουσί-
ασαν από τον εορτασμό. Προσωπικά θυμάμαι εκείνον του 2019, όπου τρία μουσεία, Λα-
ογραφικό, Αρχαιολογικό και Σχολικό, συνεργαστήκαμε και διοργανώσαμε κοινή εκδήλω-
ση. Είχα εισηγηθεί τότε το εκπαιδευτικό πρόγραμμα του Σχολικού μουσείου «Γράφοντας 
και καλλιγραφώντας», το οποίο ελπίζω να καταφέρω να παρουσιάσω σε προσεχείς «Ανα-
διφήσεις».

Έχει κά-
νει πολλές 
μελέτες για 
την Κρήτη 
καθώς και 
πολλά δη-
μοσιευμέ-
να έργα για 
την ιατρι-
κή. Η πιστή 
μετάφραση 

στα τουρκικά «Ερωτόκριτος - Ένα Κρητικό έπος», «Κρήτη και Τουρκοκρητι-
κοί» και «Κρητικό Λεξικό» που εκδόθηκαν από τις Εκδόσεις του Ιδρύματος 
Ανταλλαγέντων Λοζάνης είναι μερικά μόνο από τα έργα του με θέμα την 
Κρήτη. Θα τον θυμόμαστε με σεβασμό και νοσταλγία».

Με τη σειρά μου προσθέτω ότι οι αναγνώστες μπορούν να σχηματίσουν 
μια πρώτη εικόνα για την προσφορά του στην Κρήτη φυλλομετρώντας τη 
δεύτερη έκδοση του βιβλίου του Βασίλη Ορφανού «Τουρκικά δάνεια στα 
Ελληνικά της Κρήτης». Και να αναλογιστούν, όπως εγώ, πόσοι σημαντικοί 
άνθρωποι φεύγουν χωρίς ο θάνατός τους να γίνεται καν γνωστός στον μι-
κρόκοσμό μας…

Dr. Hakki Bilgehan


